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Objective
• Zika virus infection
• BCG reaction in Thailand
• IPV at 4 months and Bivalent OPV
• Influenza in Thailand
• Shortage of hexavalent vaccines



Zika Virus
• เป็น RNA virus อยู่ในกลุม่ Flaviviridae เช่นเดียวกบั Dengue virus และ Yellow fever virus
• นําโดยยงุลาย Aedes aegypti และ Aedes albopictus
• พบครังแรก ในป่าชิกา ประเทศ อกูนัดา ในอฟัริกา ตงัแต ่พ.ศ. 2490 ต่อมาพบในประเทศอืนในอฟัริกาและเอเซียตะวนัออกเฉียงใต้  ในประเทศไทยมีรายงานในปี พ.ศ. 2555 พบผู้ ป่วยทไีด้รับการยืนยนัปีละประมาณ 5 ราย พบได้ทกุภาคของประเทศไทย ความจริงอาจจะมากกวา่นี
• ในปีนีมีรายงานคนงานไทยจากภาคเหนือถกูตรวจพบทีสนามบินไต้หวนั และมีคนญีปุ่ นมาติดโรคนีจากภาคใต้ของประเทศไทยกลบัไปทีญีปุ่ น เมือหลายปีก่อนมีรายงานคนแคนนาดาและเยอรมนัตดิเชือ ชิกาจากประเทศไทย



Zika virus infection
• ระยะฟักตวั  2-7 วนั
• อาการ  ไข้ ผืนขนึ ปวดข้อ  ตาแดง เป็นอยู่หลายวนัแตม่กัไมเ่กินหนงึสปัดาห์ สว่นใหญ่ไม่ต้องนอนโรงพยาบาล และไม่มีใครตาย
• ผู้ ป่วยทีได้รับเชือมีเพียงหนึงในห้า (20%) เท่านนัทีมีอาการ
• หญิงมีครรภ์อาจทําให้บตุรเกิดมามี ห้วเลก็ (microcephaly) เส้นรอบศรีษะเล็กกว่า 2 SD
• การตดิต่อ  ติดจากถงูยงุทีมีเชือนีกดั ตดิจากแม่ไปลกู ในนํานมแมมี่เชือแตย่งัไม่มีรายงานวา่ตดิ อาจติดทางเพศสมัพนัธ์ได้แตน้่อยมาก อาจตดิจากการได้รับเลือดจากคนทีไมมี่อาการได้



การป้องกนัและการรักษาการติดเชือชิกา
• การปอ้งกนั

– ยงัไม่มีวคัซีน (หลายบริษัทกําลงัเร่งพํฒนาอยู)๋
– ปอ้งกนัไม่ให้ยงุกดั ใสเ่สอืผ้าสีอ่อน เสอืแขนยาว กางเกงขายาว
– อยู่ในห้องทีมีมุ้งลวด  กางมุ้งนอน
– ใช้ยาทากนัยงุ
– หญิงมีครรภ์ไม่ควรเดินทางไปยงัแหล่งทมีีการระบาด
– กําจดัปอ้งกนัยงุ

• การรักษา
– ไม่มียาฆ่าเชือไวรัส ต้องรักษาตามอาการ
– พกัผ่อนให้เพียงพอ  ดมืนําให้มาก
– กินยาลดไข้โดยใช้ paracetamol ไม่ควรใช้ ASA หรือ non steroidal anti inflammation


